
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α’ ΤΑΞΗΣ 

 

Μάθημα: Μαθηματικά     Θέμα: Συμμετρία 

 

Στόχοι: 

1. Να ξεχωρίζουν αν ένα σχήμα είναι συμμετρικό ή όχι. 

2. Να σχεδιάζουν το υπόλοιπο ενός σχήματος για να γίνει συμμετρικό. 

 

Πορεία μαθήματος – Δραστηριότητες: 

 Μικρή ιστορία με μια γάτα. Βρέθηκε ξαφνικά μπροστά σε ένα καθρέφτη και 

τρόμαξε. Γιατί άραγε; Σιγά-σιγά όμως άρχισε να παίζει με τον καθρέφτη. Τι 

κατάλαβε; 

 Θα δώσω καθρεφτάκια και να κάνουν και εκείνα αστείες γκριμάτσες.  

 Σχεδιάζουν πάνω σε μια κόλλα χαρτί ένα σχέδιο και μετά βάζουν το 

καθρεφτάκι τους πάνω στη τσάκιση. Συμπέρασμα. 

 Σχεδιάζουν τη μισή από την επιφάνεια ενός αντικειμένου και βάζουν πάλι το 

καθρεφτάκι. 

 Παιχνίδι: Το ένα παιδί είναι ο καθρέφτης και το άλλο στέκεται μπροστά από 

τον καθρέφτη και κάνει κάποιες κινήσεις. Το παιδί – καθρέφτης πρέπει να 

κάνει τις ίδιες κινήσεις. Αλλαγή ρόλων. 

 Με τη βοήθεια του καθρέφτη τους λύνουν τις σελίδες 67, 68 στο βιβλίο 

τους. 


