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ΔΠΑΝΑΥΡΗ΢ΙΜΟΠΟΙΗ΢Η 

 

 
Αξθεηά από ηα πξάγκαηα πνπ ππάξρνπλ ζην ζπίηη καο θαη  δελ 

ρξεζηκνπνηνύκε πηα, κπνξνύλ κε θαληαζία θαη θαιή δηάζεζε λα γίλνπλ 

όκνξθα θαη ρξεζηηθά αληηθείκελα. Τν πξώην πνπ πξέπεη λα θάλνπκε είλαη 

λα θξνληίζνπκε λα ηνπνζεηνύκε ηα αληηθείκελα απηά ζε έλα κεγάιν θνπηί 

ζηελ απνζήθε καο, ώζηε όηαλ ζπγθεληξώζνπκε αξθεηά,  λα κπνξνύκε λα 

θηηάμνπκε κηθξέο θαηαζθεπέο πνπ ζα καο δηεπθνιύλνπλ θαη ζα 

δηαθνζκνύλ ηνπο ρώξνπο ηνπ ζπηηηνύ καο. 

Γηα παξάδεηγκα, κπνξνύκε λα απνζεθεύνπκε: 

 ζηξνγγπιέο ιάκπεο θζνξίνπ πνπ έρνπλ θαεί 

 ηα ιάζηηρα από ηε ρύηξα ηαρύηεηνο 

 θιηηδάληα, πνηήξηα, θνύπεο ή πηάηα πνπ έρνπλ ξαγίζεη 

 γπάιηλα βαδάθηα ή κπνπθάιηα κε σξαίν ζρήκα  

 Cd ή dvd πνπ είλαη ραιαζκέλα 

 κεγάιεο πιαζηηθέο ζπζθεπαζίεο ή ηξππεκέλνπο θνπβάδεο θαη 

ιεθάλεο  

 θνξδέιεο θαη ηνύιηα από κπνκπνληέξεο 

 θνπθνπλάξηα, θνύκαξα, μεξνύο θαξπνύο ή θνρύιηα πνπ καδεύνπκε 

από ηηο εθδξνκέο καο 

 νηηδήπνηε άιιν ζεσξείηε ρξήζηκν γηα επαλαρξεζηκνπνίεζε 
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1. Υριζηοσγεννιάηικα ζηολίδια 

 

 ΢σνθέζεις- κηροπήγια 

 Υιηθά 

Έλα cd πνπ δελ ρξεζηκνπνηείηαη 

Κνπθνπλάξηα 

Σπλζεηηθή πξαζηλάδα 

Έλα θεξί 

Κνξδέια πθαζκάηηλε 

Κόιια ζηιηθόλεο (δηάθαλε) 

 

Καηαζθεπή 

Φξεζηκνπνηνύκε ην cd ζαλ βάζε θαη πάλσ ζε απηό θνιιάκε θπθιηθά ηα 

θνπθνπλάξηα πνπ κπνξνύκε λα ηα αθήζνπκε ζην θπζηθό ηνπο ρξώκα ή λα 

ηα βάςνπκε αζεκί ή ρξπζαθί.  Σηε κέζε ηεο ζύλζεζεο ζηεξεώλνπκε έλα 

θεξί θαη θαιύπηνπκε ηα θελά κε ηε ζπλζεηηθή πξαζηλάδα. Δηαθνζκνύκε κε 

ηελ θνξδέια ή κε κηθξνύο απνμεξακέλνπο θαξπνύο (θνύκαξα, ακύγδαια, 

θαξύδηα, θ.ι.π.) 
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 ΢ηεθάνια 

Υιηθά 

Μία ζηξνγγπιή ιάκπα θζνξίνπ (πνπ έρεη θαεί) 

Εθεκεξίδεο 

Σπλζεηηθή πξαζηλάδα 

Δηάθνξα κηθξά δηαθνζκεηηθά  

 

Καηαζθεπή 

Νηύλνπκε ηε ιάκπα κε αξθεηέο εθεκεξίδεο ώζηε λα ζρεκαηηζηεί κηα βάζε  

γηα ην ζηεθάλη. Σηεξεώλνπκε κε ιίγε θόιια ηηο εθεκεξίδεο θαη ηηο 

θαιύπηνπκε κε ηε ζπλζεηηθή πξαζηλάδα. Δηαθνζκνύκε κε  θνξδέια ή 

κηθξνύο απνμεξακέλνπο θαξπνύο (θνύκαξα, ακύγδαια, θαξύδηα, θ. ι. π.) 
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 Άλλες τριζηοσγεννιάηικες καηαζκεσές 
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 Κρίκοι για κηροπήγια 

 

 Υριζηοσγεννιάηικο ζηεθάνι 
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2. Γλαζηράκια  

 

 Μεγάιεο πιαζηηθέο ζπζθεπαζίεο ή παιηνί θνπβάδεο κπνξνύλ 

λα ρξεζηκνπνηεζνύλ ζαλ γιάζηξεο αθνύ δηαθνζκεζνύλ 

εμσηεξηθά κε θνρύιηα ή άιια δηαθνζκεηηθά πνπ δελ 

ρξεζηκνπνηνύκε πηα. 

 Φάξηηλα θνπηηά από γάια ή ρπκνύο πνπ έρνπλ εζσηεξηθή 

επέλδπζε από αινπκίλην κπνξνύλ λα γίλνπλ γιαζηξάθηα αθνύ 

θνπνύλ ζηε κέζε. Δηαθνζκνύκε εμσηεξηθά ην θνπηί κε θνρύιηα 

ή όζπξηα ή ην ληύλνπκε κε ιεπθό ραξηί θαη ην δσγξαθίδνπκε. 
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3. Γιάθορα άλλα διακοζμηηικά 

 

   Με κηθξά γπάιηλα κπνπθάιηα ή βάδα πνπ έρνπλ μερσξηζηό 

θαη πξσηόηππν ζρήκα κπνξνύκε λα θηηάμνπκε δηαθνζκεηηθέο 

θαηαζθεπέο γηα ηελ θνπδίλα, αλ ηα γεκίζνπκε κε δηάθνξα 

όζπξηα πνπ γηα θάπνην ιόγν ππάξρνπλ ζηα ληνπιάπηα καο θαη 

δελ ηα ρξεζηκνπνηνύκε αληί λα ηα πεηάμνπκε. 
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 Μπνξνύκε λα επαλαρξεζηκνπνηήζνπκε ξαγηζκέλα πνηήξηα, 

θιηηδάληα, θνύπεο  ή πηάηα κεηαηξέπνληαο ηα, γηα παξάδεηγκα, 

ζε δηαθνζκεηηθά θεξνπήγηα, κνιπβνζήθεο, ζήθεο γηα ηηο 

νδνληόβνπξηζεο ζην κπάλην, θ.ι.π  επηζηξαηεύνληαο ηε 

θαληαζία θαη ηε θαιή καο δηάζεζε.  
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 Δηάθνξα ζθεύε πνπ δελ ρξεζηκνπνηνύκε κπνξνύκε λα ηα 

δηαθνζκήζνπκε κε θαξπνύο (απνμεξακέλα ξόδηα, ιεκόληα, 

ακύγδαια, θαξύδηα, θαλέιεο δεκέλεο κε θνξδέιεο, θ.ι.π.)  
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 Με  θιαδηά από θιεκαηαξηέο ή από δέληξα κπνξνύκε λα 

θηηάμνπκε ζηεθάληα, ηα νπνία ζα δηαθνζκήζνπκε κε μεξά θύιια 

θαη μεξνύο θαξπνύο.  
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 Φξσκαηηζηή άκκνο θαη δηαθνζκεηηθά κε θνρύιηα 

 

 

 
 

 

 

 

Μπνξνύκε εύθνια  λα ρξσκαηίζνπκε άκκν κε ηέκπεξεο ή λεξνκπνγηέο, 

δηαιύνληαο ην ρξώκα ζε λεξό θαη πξνζζέηνληαο άκκν. 

Αθήλνπκε ζην ήιην λα εμαηκηζηεί ην λεξό, αλαθαηεύνληαο ζπρλά ηελ 

άκκν.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΔ΢ ΜΔ ΤΛΙΚΑ ΑΠΟ ΣΗ ΦΤ΢Η 

ΓΔΝΙΚΟ ΛΤΚΔΙΟ ΑΝΓΡΑΒΙΓΑ΢ 

 

ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΟΜΑΓΑ 

 Απνμεξακέλα εζπεξηδνεηδή 

 

Μπνξνύκε λα απνμεξάλνπκε ιεπηέο θέηεο από ιεκόλη, πνξηνθάιη, θίηξν ή 

λεξάληδη ζε αεξόζεξκν θνύξλν ή ζην θαινξηθέξ ην ρεηκώλα. 

Τε πξώηε κέξα αθήλνπκε ηηο θέηεο πάλσ ζε απνξξνθεηηθό ραξηί θνπδίλαο 

θαη κεηά γηα 10-15 εκέξεο ηηο ηνπνζεηνύκε πάλσ ζηα θαινξηθέξ ηνπ 

ζπηηηνύ καο έσο όηνπ μεξαζνύλ εληειώο.  

Μπνξνύκε κε απηέο ηηο θέηεο λα δηαθνζκήζνπκε ζηεθάληα ή λα ηηο 

ηνπνζεηήζνπκε ζε δηαθνζκεηηθά βάδα. 

 

 


