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Ιστορία Β΄ Γυμνασίου 

Επαναληπτικές δραστηριότητες  δημιουργικής γραφής 

1. Υποθέστε ότι είστε ένας περιηγητής και παρακολουθείτε τα εγκαίνια της 

Κωνσταντινούπολης στις 11 Μαΐου το 330 μ.Χ. Γράψτε ένα κείμενο για να 

συμπεριληφθεί στο βιβλίο το οποίο θα εκδώσετε(200-300 λέξεις). Μπορείτε να 

αναζητήσετε πληροφορίες εδώ: 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=10819  

2. Επισκεφτήκατε την Κωνσταντινούπολη το 550 μ.Χ. και αποφασίζετε να στείλετε 

μία επιστολή στους φίλους σας στη Θεσσαλονίκη, στην οποία περιγράφετε την 

Πόλη. Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες στις σελίδες 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=10819 

και http://www.fhw.gr/chronos/08/gr/pl/index.html  

3. Υποθέστε ότι είστε ο Ιουστινιανός και γράφετε στο ημερολόγιο σας τα γεγονότα 

της Στάσης του Νίκα, ξεκινώντας από τις 11/1/532 μ.Χ. έως τις 19/1/532 μ.Χ. 

Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες εδώ: 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=12494 

και http://www.fhw.gr/chronos/08/gr/p/index.html  

4. Γράψτε τον διάλογο Ιουστινιανού και Θεοδώρας τη στιγμή που ο Ιουστινιανός 

είναι έτοιμος να τραπεί σε φυγή, πριν την απόφαση κατάπνιξης της στάσης των 

Δήμων. Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες εδώ: 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=12494 

και http://www.fhw.gr/chronos/08/gr/p/index.html  

5. Υποθέστε ότι είστε ένας από τους κατοίκους της Κωνσταντινούπολης, όταν οι 

Άβαροι πολιορκούν την Κωνσταντινούπολη το 626 μ.Χ. Λίγο αργότερα 

επισκέπτεστε κάποιον φίλο σας στη Νίκαια και αφηγείστε τα γεγονότα. Μπορείτε 

να αναζητήσετε πληροφορίες εδώ: 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=12445 

http://www.fhw.gr/chronos/09/gr/p/610/main/p3b.html και 

https://www.sansimera.gr/articles/960  

6. Είστε αγρότης και ζείτε στο βυζαντινό κράτος την εποχή που ο Νικηφόρος Α΄ 

επιβάλλει τις κακώσεις.  Αποφασίζετε μαζί με άλλους αγρότες να συντάξετε ένα 

κείμενο διαμαρτυρίας για τη βαριά φορολογία. Μπορείτε να αναζητήσετε 

πληροφορίες εδώ: http://www.fhw.gr/chronos/09/gr/o/610/main/o5c.html και 

στο βιβλίο σας, σελ. 32-33. 

7. Υποθέστε ότι είστε εικονολάτρης και ο καλύτερος φίλος σας είναι εικονομάχος. 

Γράψτε έναν υποθετικό διάλογο, δίνοντας έμφαση στα κυριότερα επιχειρήματα 

εικονομάχων-εικονολατρών. Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες στο βιβλίο 

σας και  εδώ: http://www.fhw.gr/chronos/09/gr/p/610/main/p4d.html  

8. Υποθέστε ότι επισκέπτεστε τη σχολή της Μαγναύρας τον 9ο αιώνα μ.Χ. και 

συναντάτε τον διευθυντή της σχολής, τον Λέοντα τον φιλόσοφο. Γράψτε έναν 

υποθετικό διάλογο. Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες για την 
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προσωπικότητα του Λέοντα στο βιβλίο σας, σελ. 36-37 και   εδώ: 

http://www.fhw.gr/chronos/09/gr/pl/610/pn/main/pn2a.html  

9. Η Άννα, αδελφή του Βασιλείου Β΄, καθώς ταξιδεύει από την Κωνσταντινούπολη 

προς τη Χερσώνα για να παντρευτεί τον Ρώσο πρίγκιπα Βλαδίμηρο καταγράφει 

τις σκέψεις της στο ημερολόγιο της. Τι θα έγραφε; Μπορείτε να αναζητήσετε 

πληροφορίες στις σελίδες 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/867/main/p13f.html και εδώ. 

10. Μετά την ήττα στη μάχη του Μαντζικέρτ και λίγο πριν τη τύφλωση του, ο 

Ρωμανός Διογένης καλείται να απολογηθεί. Τι θα έγραφε στην απολογία του; 

Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες στις σελίδες 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/1025/main/p19h.html, 

https://www.sansimera.gr/articles/972, 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/1025/main/p18a.html  

11. Είστε ένας ερευνητής τον 12ο αιώνα και γράφετε ένα κείμενο για το σχίσμα των 

δύο εκκλησιών, δίνοντας έμφαση στα αίτια. Μπορείτε να αναζητήσετε 

πληροφορίες στις σελίδες 

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGYM-C117/510/3331,13440/ 

και http://www.ime.gr/chronos/09/gr/pl/1025/pn/main/pn15a.html  

12. Είστε ένας μοναχός το 1095 και γυρίζετε σε πόλεις και χωριά της Γαλλίας για να 

ξεσηκώσετε τον κόσμο να πάρει μέρος στην Α΄ Σταυροφορία.  Γράψτε ένα 

κείμενο σε β΄ πρόσωπο με το οποίο προσπαθείτε να τους παρακινήσετε να σας 

ακολουθήσουν στους Αγίους τόπους. Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες 

στις σελίδες http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL-

A111/262/1912,6303/extras/texts/index0_keimeno_stavrofories1.html  και 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/1081/main/p28.html . 

13. Είστε κάτοικος της Κωνσταντινούπολης το 1204 και ζείτε τα γεγονότα της άλωσης 

της πόλης από τους Σταυροφόρους το 1204. Στέλνετε ένα γράμμα στον αδελφό 

σας που ζει στην Ήπειρο και αφηγείστε σύντομα τα γεγονότα. Μπορείτε να 

αναζητήσετε πληροφορίες στις σελίδες 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/1081/main/p27.html, 

http://www.ime.gr/chronos/09/gr/p/1081/main/p28.html και 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=12493  

14. Ένας ενωτικός και ένας ανθενωτικός μιλούν μετά τη κοινή λειτουργία ορθοδόξων 

και καθολικών στην Αγία Σοφία το 1452. Τι θα έλεγαν; Μπορείτε να αναζητήσετε 

πληροφορίες στη  σελίδα http://www.ime.gr/chronos/10/gr/pl/pn/pnb2.html και 

στο βιβλίο σας. 

15. Υποθέστε ότι είστε ο Κωνσταντίνος ΙΑ΄ Παλαιολόγος και εκφωνείτε μία τελευταία 

ομιλία στους κατοίκους της Κωνσταντινούπολης, λίγο πριν την άλωση της Πόλης. 

Τι θα λέγατε; Μπορείτε να αναζητήσετε πληροφορίες στις σελίδες 

http://www.ime.gr/chronos/10/gr/p/pb9/pb9a.html και 

http://constantinople.ehw.gr/forms/fLemmaBodyExtended.aspx?lemmaID=10825  
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